
GIORNATA MONDIALE
PARKINSON 
Movimento e Parkinson

Conferenza pubblica e attività ricreative 
dedicate alle persone con Parkinson

Università della Svizzera italiana (USI)
Aula Magna  
Via Giuseppe Buffi 13

Sabato 11 Aprile 2026
Alle ore 14:00

Conferenza
pubblica



				   Programma   
 14:00	 Benvenuto e introduzione 
	 Prof. Dr. med. Alain Kaelin, Direttore medico,  
	 Istituto Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC 
	 Professore ordinario presso l’Università della Svizzera italiana
	 PD Dr. med. Salvatore Galati, Caposervizio di Neurologia,  
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC 

14:05	 Introduzione 
	 Dr.ssa med. Daria Dinacci, Capoclinica, 
	 Clinica Hildebrand Centro Riabilitazione Brissago e Centro Ambulatoriale 	
	 Lugano e consulente Neurologia,  
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC
	 Dr.ssa med. Ilaria Bertaina, Capoclinica Neurologia,  
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC

14:20	 Biomarker della malattia di Parkinson:  
	 il legame tra cute e cervello		   
	 Prof. Dr.ssa med. Giorgia Melli, Medico specialista Neurologia,  
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC
	 Responsabile della Divisione di Neuroscienze,  
	 Istituto di Ricerca Traslazionale  USI-EOC

14:35 	Disturbi motori: una questione di sonno
	 PD Dr. med. Salvatore Galati, Caposervizio di Neurologia,  
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC

14:50 	La stimolazione magnetica transcranica  
	 nella malattia di Parkinson
	 PD Dr.ssa Gianna Carla Riccitelli, Responsabile Unità di Neurostimolazione, 	
	 Istituto di Neuroscienze Cliniche della Svizzera Italiana, EOC  

15:05	 Esercitiamo l’empatia e la compassione nella  
	 malattia di Parkinson
	 PhD Rosalba Morese, collaboratrice scientifica Facoltà di comunicazione,  
	 cultura e società, Università della Svizzera italiana (USI)	  
	 PhD Michele Corengia, Direttore operativo della Fondazione Sasso Corbaro

15:20 	I nuovi sviluppi di Music Park
	 PhD Paolo Paolantonio, docente ricercatore,  
	 Scuola Universitaria di Musica del Conservatorio della Svizzera italiana (CSI-SUPSI)

16:00 	Attività ricreative legate al movimento  



16:00	 Attività ricreative legate al movimento
	 solo su iscrizione (posti limitati) 
 	 Dedicate solo alle persone con Parkinson: per i dettagli si veda il link d’iscrizione

17:00 	Rinfresco

Workshop gratuiti solo su iscrizione (posti limitati)  
dedicati alle persone con Parkinson.  
 
L’iscrizione ai workshop non è modificabile né cancellabile.

Gruppo A – Walk4Parkinson (30 persone):

Passeggiata dall’Aula magna USI al Parco Ciani e ritorno 
(in caso di cattivo tempo 45 minuti di attività presso Aula magna)

Referente: Michele Sica ergoterapista BSc, Associazione Nordic Walking Ticino

Gruppo B – Moove4Parkinson (10 partecipanti):

Referente: Riccardo Pozzoli, fisioterapista, Clinica Hildebrand   
Centro Ambulatoriale di Lugano

Gruppo C – Moove4Parkinson (10 partecipanti):

Referente: Stephanie Kellersmann, fisioterapista, Clinica Hildebrand  
Centro Riabilitazione di Brissago

 
 
 
 



Iscrizioni aperte al seguente link o tramite QR: 

 

 

In collaborazione con: 
 
 
 
 

https://eventi.eoc.ch/parkinson26/indexnew.php


